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GCanakkale
Zaferi’ni andik

Canakkale Deniz Zaferi'nin

103. yildoniimii Istanbul Yeni
Yiizyil Universitesi’nde ¢oskuyla
kutlandi. Rektor Prof. Dr. Yasar
Haasalihoglu yaptigt konusmada,
“Isgale karst kendi topraklarin,
degerini, medeniyetini koruma
bilincinin ashnda tohumlandig yer:
Mehmetcigin miistesna bir kimlik
oldugunun bir kez daha tarihe
naksedildigi yer” dedi. m 5’de

P ‘ﬁ
Torene Universitemizin Rektori Prof. Dr.
Yasar Hacisalihoglunun yani sira, ogretim
iiyeleri ve ogrenciler katildr.

Universitelerde
akreditasyon

Yeni Yiizyil Universitesi [letisim
Fakultesi Dekant Prof. Dr. Aysel
Aziz ile universitelerde akredi-

tasyon siirecini konustuk. m 7’de

ICINDEKILER

® Yeni Yizyil sagukl
yasam i¢in adim atti m 4t

® Mehmetcik’e moral
icin Afrin'e gittik w54de
® Konuk ogrencilerin
mezuniyet toreni = 6’da

® Olmeden yapay zeka
icin uyardi! n 8de

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Miitevelli Heyeti Baskan Vekili Alev Ofluoglu, Kadinlar Giinii etkinliginde Prof. Dr. Canan Karatay’ a cicek takdim etti.

Prof. Dr. Ganan Karatay

Yeni Yuzyil’a konuk oldu

=) | L8] p

Universitemiz Mitevelli Heyeti Baskan Azmi Ofluoglu, Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi
Miitevelli Heyeti Baskan Vekili Alev Ofluoglu, sergide yer alan eserleri incelediler:

Mucha’nin Kadinlan’na hiiyiik ilgi

Universitemiz Gugzel Sanatlar Fakiltesi ogrencilerinin 8 Mart Diinya
Kadinlar Gunu etkinlikleri kapsaminda hazirladigi “Mucha’nmn
Kadinlan” sergisi, buiytik ilgi gordii. m 6'da

Kalp ve I¢ Hastaliklart Uzman
Prof. Dr. Canan Karatay, 8 Mart
Kadinlar Giinii’'nde Istanbul

Yeni Yiizyil Universitesi'nde bir
konferans verdi.

Konusmasinda beslenme konusun-
da ezberleri bozan aciklamalarda
bulunan Prof. Dr. Canan Karatay,
beslenmeden ilaclara ve spora dek
saghkl yasam konusunda cok sayida
tavsiyede bulundu.

Seker hastaliginin genetik oldugu
konusunda yanhs bir inans olduguna
deginen Prof. Dr. Karatay sunlar
soyledi: “Seker hastalig genetik diye
insanlan hayat boyu ilaca baglamak
dogru degil. Saghkl olmak icin doga-
da pek cok faydali besin var. Turp
yerseniz turp gibi olursunuz, Fistik
yerseniz fistik gibi olursunuz; uzun,
saghkl, ding yasarsimz.” w2’de
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Kalp ve I¢ Hastaliklart Uzmami Prof. Dr. Canan Karatayin 8 Mart Diinya Kadinlar Gunii’'nde tniversitemizde verdigi konferans senlik havasinda gecti.

Karatay universitemizde
vine ezherleri hozdu...

Unlii Kalp ve I¢ Hastaliklart Uzmani Prof. Dr. Canan Karatay 8 Mart Dinya Kadinlar Giinii’nde tiniversitemizde
bir konferans verdi. Yaptigr konusmada beslenme konusunda yine ezberleri bozan aciklamalarda bulunan Karatay,
beslenmeden, ilaclara ve spora dek saghkli yasam konusunda cok sayida tavsiyede bulundu.

Mart Duinya Kadmlar Gunu
dolayisiyla tniversitemizde

dtizenlenen etkinlik adeta senlik

Kolesterol ilaclar
‘seker’ nedeni

f'stanbul Yeni Yiizyil

Universitesi'nde yaptigi
konusmada kolesterol ilaclarimn
seker hastahgina yol actigin ileri
stiren Prof. Dr. Canan Karatay,
konu hakkinda sunlar soyledi:
“(FDA), kolesterol kutularina
‘Seker hastahgi yapar’ ibaresinin
yazilmasini ¢énerdi. Bu, ABD’de
uygulamaya girdi, ancak tilke-
mizde boyle bir sey yok. Cunkii
ailesinde seker hastaligr olma-
yan kisiler dahi kolesterol ilact
kullandigi zaman ytizde 45’inde
seker hastahg cikiyor. Koles-
terol ilact kullanan kisilerin yuizde
45’inde de beyin kanamast oluyor.
O halde neden; ailesel, cevresel
faktorlerle hareketsizlik, islenmis
sekerin kullamlmasidir; tahillar
islenmis olarak kullanmaktir.
Genetik degildir”

havasinda gecti. Etkinlikte, unli Kalp
ve I¢ Hastaliklart Uzmani Prof. Dr.
Canan Karatay bir konferans verdi.
Etkinligin sonunda ise iniversitemiz
akademisyenlerinden olusturulan koro
eglenceli dakikalar yasatt1.

Konferans Salonu'nda duzenlenen
etkinlige Istanbul Yeni Yuizyil Univer-
sitesi Miitevelli Heyeti Baskani Azmi
Ofluogluy, Istanbul Yeni Yiizyil Univer-
sitesi Mitevelli Heyeti Baskan Vekili
Alev Ofluoglu ve Istanbul Yeni Yuzyil
Universitesi Rektorii Prof. Dr. Yasar
Hacisalihoglunun yani sira ¢cok sayida
ogretim uyesi ve ogrenci katildi.
Konferansta beslenme konusunda yine
ezberleri bozan aciklamalarda bulu-
nan Prof. Dr. Canan Karatay, salonu
tika basa dolduran akademisyen ve
ogrencilere, beslenmeden ilaclara ve
spora dek saglikli yasam konusunda
tavsiyelerde bulundu.

Konusmasinda sekerin zararlarina
deginen Prof. Dr. Canan Karatay,
“Sakin seker kullanmaym! Misir
surubu, toz sekerden 7 kat daha fazla
toksiktir, yani karacigeri 7 kat daha
fazla yaglandinyor. Yediginiz sekerler,
rafine unlar, sekerli, sekersiz icecekler
kan sekerini, instulin hormonunu

ve trigliseridleri artirir ve boylece
obeziteye yol acar. Bu da kronik

hastaliklarn artirir. Sekerli, sekersiz ve
gazli icecekler ayn1 zamanda karaciger
yaglanmasina, Alzheimera depresyon
ve Parkinsona neden olur” dedi.
Karatay, tillkemizin en biiytk proble-
minin ekmek olduguna da deginerek,
“Cok asir1 ekmek kullanilan bir
tlkeyiz. 2006 yilinda Dunya Saghk
Orguti'nuin raporuna gore Turkiye'de
kisi basina en az yilda 200 kilo ek-
mek tiiketildigi belirtiliyor. Raporda
Turkiye'de en kott cins ekmek uretili-
yor ve Turkiye’de ekmek tiitketimi
azalulirsa goriilen bu dejenetarif
hastaliklarn ytizde 30 azalacag be-
lirtiliyor” diye konustu. Karatay, Dinya
Saglik Orgttt’ntin bu raporunun
hazirlandig toplantinin Istanbul’da
yapildigina isaret ederek sunlar
soyledi: “O raporun altinda donemin
Turkiye Saghk Bakaninin da imzast
var. Buttn unlu gidalar, cocuklarin
sevdigi sekerli gazh icecekler, suni
tatlandiricilar, sekersiz icecekler ki
bunlarin icinde zehir var daha teh-
likeli. Seker hastalig1 da yapiyor,

beyni de kisiligi de bozuyor. Erkek
vatandagslarimizin ¢ok sevdigi piring
pilaw1, patates, makarna. .. Bugtin
Kadinlar Gunt'ndeyiz, kadinlarmiz
artik piring pilavi, makarna pisirmesin,
eve almaymn.” e Busranur Demirérs

‘Seker hastalig (?
genetik degildir’

Son donemde seker hastaliginin
genetik oldugu konusunda
yanhs bir inanis olduguna deginen
Prof. Dr. Canan Karatay sunlar
soyledi: “Seker hastaligi genetik
degildir. Son 25-30 senede artan
hastaliklar genetik olmaz. Gene-
tik hastaliklarin artmast genlerin
mutasyona ugramastyla olur. Bu
da 150-200 senede olur. Seker
hastalig genetik diye insanlart
hayat boyu ilaca baglamak dogru
degil, ben buna karsyyim. Bunlar
yasam bicimi ve yanlis beslen-
meden kaynaklaniyor. Yasam
bicimini duizenleyerek hastaligi
diizelen, ilaclar birakan cok
seker hastast var. Bunlar tama-
men ilag lobisinin piyasay: ele
gecirmesiyle oldu.”

'Fistik yerseniz fistik
gibi olursunuz’

Sag“hkll olmak icin dogada
pek cok faydal besinin var
olduguna dikkat ceken Prof. Dr.
Canan Karatay, sozlerini soyle
stirdurdu: “Turp yerseniz turp
gibi olursunuz, omrii uzati,
saghkl uzun yasarsinz, havug
yerseniz saglikl, uzun yasarsiniz,
lahanagiller kis sebzeleri cok
onemli. Ciinku bazilari topragin
icinde, bazilart da topragin
ustiinde yetisiyor. llaclanmamis
olduklart icin onemliler. Fistik
yersenig fistik gibi olursunuz;
uzun, saglikl, ding yasarsimz.
Her tiirlu fistik saglikhdir, dogal
olarak titketilmek kaydiyla. Ithal
olan fistiklarda maalesef cok ilag
var. Ceviz alirken, kabuklusunu
almaya ozen gosterin ve bol bol
yiyin. Ceviz cok onemli.”




GAZETE YENI YUZYIL | HABER

SUBAT/MART 2018

Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi akademisyenlerinden olusturulan Akademik Miizik Toplulugu’nun ‘Kadin Tonlarinda Ezgiler’ Konseri sahne aldi.

Yrd. Do¢. Dr. Kutup Ata Tuncer yonetimindeki koroda; Prof. Dr. Asiye Nurten, Doc. Dr. Meri¢ Karacak, Doktor Ogretim Uyesi Deniz Taskin, Doktor Ogretim
Uyesi Stiheyla Yazicioglu, Doktor Ogretim Uyesi Ayten Artkan, Doktor Ogretim Uyesi Hamit Ozcekic, Doktor Ogretim Uyesi Bilgehan Ece Sakrak, Doktor
Ogretim Uyesi Seher Seylan, Ogr. Gor. Aliye Kasarct Hakan, Ogr. Gor, Can Mete, Ars. Gor. Ulas Cinar gorev aldi. (Solda) Konser sirasinda sahneye ctkan

Prof. Dr. Canan Karatay ve Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Tip Fakultesi Dekant Prof. Dr. Demir Budak koro ile birlikte sarki soyledi. (Sagda)

i

Etkinlige Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Miitevelli Heyeti Baskant Azmi Ofluoglu, Istanbul Yeni Yiizyll Universitesi Miitevelli Heyeti Baskan Vekili Alev Ofluoglu
ve Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Rektorii Prof. Dr. Yasar Hacisalihoglu’nun yani sira cok sayida égretim tiyesi ve dgrenci katild.

R s n et oo ]

Istiklal Marsi’nin
kabuliinin 97'nci
yildonimi

Istanbul Yeni Yizyil Uni-
versitesi, 12 Mart Istiklal
Marsr'nin kabult ve Mehmet
Akif Ersoy’'u Anma Guni'nu
milli bir durusla and.

Turk Dili ve Edebiyat1 Bolum
Baskani Yrd. Doc. Dr. Erol
Ulgen tarafindan dtizenlenen
anma programi; saygt durusu
ve Istiklal Marst ile acildi. Erol
Ulgen “O sadece sair degildir,
o manzum bir hikaye yazandir,
veteriner hekimdir, burokrattr,
ogretmendir ayni zamanda
bilim adamudir, istihbaratcidir,
fikir adamidir, hafizdir ve

iyl bir siyasetcidir.” diyerek
Mehmet Akif’in kisiligine
vurgu yapti. e Ebrar Riimeysa Ak

mHn
Judo Kuliihiinden
anlam etkinlik

Istanbul Yeni Yiizyil Univer-
sitesi Judo Kulubii, 8 Mart
Diinya Kadinlar Gunt Haftast
kapsaminda personele yone-
lik “Temel Savunma Egitimi’
duzenledi.

8 Mart Dunya Kadinlar
Gununun anlam ve énemini
Judo Felsefesi ile harman-
layarak, toplumsal duyarliligi
ve farkindalig1 artirmay1
amaclayan Judo Kulubn,
Kultip Danismani ve Ant-
renord Emine Bastag, Kulup
Baskani Rumeysa Durmus ve
Kuliip Uyesi Rana Yildirim ile
birlikte personele kendilerini
savunabilmeleri icin cesitli
hareketler ve teknikler ogretti.
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Yeni Yiizyil'da
giiclii internet

oplumun ihtiyaci olan

bilim insanlarini tlkeye
kazandirmak; bilgili, cagdas,
donanimli, deneyimli, topluma
yararly, arastirmact gencler
yetistirmeyi hedefleyen,
[stanbul Yeni Yiizy1l Universi-
tesi, guiclti internet altyapusi ile
ogrencilerine kaliteli hizmet
sunmaya devam ediyor. Uni-
versitenin internet hizmeti
ogrenci ve personele telefon
ya da laptoplarindan wifi
araciligryla mobil verisi har-
camadan, 7/24 saat ticretsiz
internet baglantisi saglarken,
onlarn bilgiye ulasimimi daha
da kolaylastiryor. e Bertug Bingol

8 Mart'ta kdhve
cekirdegi

Istanbul Yeni Yuzy1l Universi-
tesi Kizilay Kulubt Yonetim
Kurulu, 8 Mart Dunya Emekgi
Kadilar Giint nedeniyle ilging
bir etkinlige imza att1.

Kulap uyeleri 8 Mart Dunya
Kadinlar Gtint'nde tniversi-
temizdeki butun kadin aka-
demisyen ve kadin calisanlara
kahve cekirdegi ile lokum
dagittilar. Rektor Prof. Dr.
Yasar Hacisalihoglu ve Mu-
tevelli Heyeti Baskani Dr. Azmi
Ofluoglunu da ziyaret eden
uyeler, burada giinun anlamina
iliskin cesitli sunumlarda bu-

lundular.
e Nefiye Kaya

Saglkli yasam icin bunlar yapmayi unutmayalim!

aglikl ve uzun yasamak,
Sya@am kalitemizi artirmak,
sevdiklerimizle daha fazla za-
man gecirmek hepimizin en buyuk
dilegi. Gunluk hayatimizdaki hen-
game arasinda yapacagimiz kucuk
degisikliklerle bu mumkun. Bu
degisikliklerle hastaliklardan korun-
up saglikli, mutlu ve uzun bir omur
yasayabiliriz.
12 adimda saghkh yasam:
1- Bol su i¢in: Viicudunuzun yaklasik
yuzde 60’1 su olusturmaktadir.
Kilonuza uygun olarak gtinde en
az 1,5-3 litre arasi su igmeyi ihmal
etmeyin. Susama isteginizin viicut su

bunun oldukea faydasini goreceksiniz. Duizenli
yapilan egzersizler kalp saghgimizdan, solunum
sistemimize, bagisiklik sistemimizden kas-iskelet
sistemimize kadar butun sistemlerimizin kuv-
vetlenmesine katkida bulunur. Hareketsiz kal-
maktan ve bilgisayar basinda cok zaman gecirme-
kten kaciin.

5- Gereksiz ila¢ kullanmaymn: Doktor tarafindan
recete edilmedigi strece ila¢ alimindan kacimn.
6- Stresten uzak durun ya da stresi yonetmeye
cahsin: vicudunuzun stres altinda iken salgiladig
bir takim maddeler bagisiklik sisteminiz tizerin-

IO Al de baskilayicr etki gosterir, bunun sonucunda
hastaliklara davetiye ¢tkarmis olursunuz. Ken-

ihtiyacin karsilamaya yetmeyecegini unutmayn. Susama
isteginiz olmadan da su tiiketimine dikkat edin. Cay, kahve
iciminin viicudunuzun su ihtiyacim karsilayacagim bilelim.
2- Dogru beslenin: Yeterli ve dengeli beslenme saghgimizi
korumadaki en temel adimlardan biridir. Karbonhid-

rat, protein, yag, mineraller, vitaminler ve su her gun
alinmasi gereken besin ogelerimizdir. Tek yonlu beslenme
saghgimiza zarar verir. Bu 6 besin ogesi yeterli ve dengeli
olarak mutlaka ttiketilmelidir. Sigaradan, alkolden,
sekerden, fast food ve hazir gidadan uzak durulmal, taze
ve mevsiminde sebze meyve tiketimine 6zen gosterilmeli-
dir.

3- Yeterli ve kaliteli uyuyun: Kaliteli uyku saghgimuiz icin
oldukea onemlidir. Iyi bir uykunun en temel dlctsu kisinin
sabah din¢ uyanmasi ve kendisini giin icinde zinde hisset-
mesidir. Uyku viicudumuzun kendini yenileme donemi-
dir. Uykumuzu yeterince alamadigimizda verimimiz
dusurer, konsantrasyonumuz azalir. Bagisiklik sistemimiz
zayiflar ve hastalanma riskimiz artar.

4- Duizenli egzersiz yapin: Haftada en az 3 gtin egzersiz
yapmaya 6zen gosterin. Acik havada yurtime, hafif tempo-
da kosu yapma, viicudumuzda buiytik kas gruplarni icine
alan fiziksel aktiviteler yapmaya 6zen gostermeliyiz. Yogun
trafik ve egzoz dumanindan uzak ve yesil alanlara yurayts

dinizi asir1 derecede yormayin, dinlenmek icin kendinize
zaman tanty1n.

7- Olumlu diistintin: Pozitif diistinmek, olumlu olmak
insan1 bedenen ve duygusal olarak rahatlatir. Stresli bir
hayat, olumsuz dustince gibi etkenler bircok hastaliga ze-
min hazirlar. Hayata ve olaylara olumlu acidan yaklasmaya
calisin. Sevdiklerinizle bol vakit gecirin, giiclii sosyal baglar
kurun. Bol bol kahkahalar atabileceginiz ortamlarda bulu-
nun.

8- Zararh ahskanliklardan uzak durun: Sigaradan ve
alkolden uzak durmaya, sigara icilen ortamlarda bulunma-
maya Ozen gosterin.

9- Bol bol muzik dinleyin, dans edin, dtizenli seks yapm.
10- Guneste ¢ok kalmaymn: viicudumuzun D vitamini
kaynag gtines elbette saghgimiz icin ¢ok faydali. Ancak ¢ok
fazla gtinese maruz kalmak basta cilt kanseri olmak tizere
cesitli hastaliklara yol acabilir. Ozellikle 6gle saatlerindeki
gunesten uzak durun. koruyucu giines kremi kullanmay1
ihmal etmeyin.

11- Beyninizi aktif tutun: Cesitli zihinsel oyunlar, bulma-
calar, kitap okuma, gazete-dergi okuma, zeka oyunlan ve
hafiza teknikleri beyni aktif tutar.

12- Seyahat edin: Seyahat etmeye, yeni yerler gormeye,
yolculuklar yapmaya zaman ayirm. Her gun, her alanda

yapin. Ozellikle acik ve temiz havada zaman gecirilmesi

yeni tadlar almaya calisin.

Yeni Yiizyil saghikh yasam icin adim ath

I stanbul Yeni Yiizyl Universitesinde
Multidisipliner Toplantilarnin
dordincusu ‘Saghkl Yasam ve Egzer-
siz’ adiyla gerceklestirildi. Sunumunu
Prof. Dr. Mehmet Unal'in yaptug
toplantida egzersizin onemine dikkat
cekildi.
Konferans Salonunda yapilan
toplantiya Rektor Yardimcist Prof.
Dr. Aysegul Topal Sarikaya, dekanlar,
ogretim uyeleri ve ogrenciler katildi.
Saglik Bilimleri Fakultesi Fizyoterapi
ve Rehabilitasyon Bolum Baskan:
Prof. Dr. Mehmet Unal, egzersizin
amaclarma deginerek “Yasa bagh
gelisebilecek saglik risklerini en aza
indirmek, kronik hastaliklara gidisi
engellemek, yasam kalitesini artirmak,
saglikli yasamak ve yaslanmak, arzu
edilen yasam standartlarim: yakala-
mak temel amaclardir” dedi. Egzersiz

secimi tzerine bilgiler veren Prof. Dr.
Unal “Egzersiz seciminde bireylerin
ihtiyaclar ve kisisel tercihlerin dik-
kate alinmasi cok onemlidir. Egzer-
siz siddeti bireylerin kendi algilama

oranina gore belirlenmelidir. Aerobik
egzersizin faydal olabilmesi icin
siddetinin belli bir esik diizeyinin
tzerinde olmasi gerekir” dedi.

o Umit Kaya
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Canakkale Deniz Zaferi'nin 103. yil doniimui etkinlikleri kapsaminda Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi tarafindan konferans salonunda diizenlenen anma tore-
nine Universitemizin rektorii Prof. Dr. [.Yasar Hacisalihoglu'nun yant sira, ogretim tiyeleri ve dgrenciler katildr.

GCanakkale Zaferi’nin 103.
vilinda sehitierimizi andik

anakkale Deniz Zaferinin 103. yildonumu etkin-

likleri kapsaminda Istanbul Yeni Ytzy1l Universitesi

tarafindan konferans salonunda bir anma toreni
du2énlendi. Anma torenine Universitemizin rektora Prof.
Dr. Yasar Hacisalihoglunun yani sira, 6gretim tyeleri ve
ogrenciler katildi. Acilis konusmasini Rektor Prof. Dr.
Hacisalihoglu yapti. Konusmasinda Canakkale Zaferinin
zorluklarina deginen Prof. Dr. Hacisalihoglu Canakkale
ruhunun hala yasadiginin altini cizerken, tarihin bir cakil
bilgi yigin1 olmadiginin yasayan birsey oldugunun vurgu-
sunu yaparak tarihin bir biling isi oldugunu soyledi.
21. yuzyilda en ileri teknolojinin kullandig bir za-
manda insanhgin kaynaklara ve degerlere olan istahinin
kesilmediginin altini cizen Prof. Dr. Hacisalihoglu,
sinirlarn siirlariyla yetinmeyip teknolojik giictine

dayanarak siirlar otesi ile stirekli ugrasan emperyalist
guclerin somurgeciliklerinin hi¢ eksilmdigini soyledi. So-
miurgeci damar eksilmedigi stirece Turkiyenin her zaman
onemli bir tlke olmay1 stirdurecegini soyledi.

Turk silahli kuvvetleri Canakkale ruhu ile Afrin’de
vatan savunmasinda

Turk toplumunun Canakkale ruhunun farkina vardigina
deginen Prof. Dr. Hacisalihoglu; “Millet bu ruhun farkina
varmustir ve o yuzden cepheye yollarken tipki Canakkale-
ye yolladig gibi yollamistir” dedi. Dtinyada ‘Mehmetcik’
gibi bir sifata sahip olan baska bir ordunun olmadigini

da hatirlatan Hacisalihoglu, Mehmetcik’in zulme karsi bir
direncin sembolt oldugunu soyledi.

Program “Kahramanlar i¢in Anadolu Ezgileri” konseri ile
sona erdi.e Tuba Kabaksiz

Mehmetcilc'e moral olmak icin Afrin’e gittik

grenci Konseyi Baskani '
Seyhmus Ortakayanin
onderliginde Zeytin Dali el

Harekati’ndaki Mehmetcik’e moral
vermek amaciyla Afrin’e giden
[stanbul Yeni Yuzyil ogrencileri, ken-
di el yazilariyla yazdiklart mektuplari
ve hediyeleri ilgililere ulastirdilar.
Yaklasik olarak 80 hediye ve 100’e
yakin mektuptan olasan gonderiyi
ilgililere veren heyet, Gaziantep ve
Kilis uzerinden bir us bolgesine gecti.
Operasyona giden tum askerlerimizin
dinlendigi bir iis olan bu bolgede
operasyona katilan askerlerimizle
Cuma namazin kilan, beraber yemek
yiyen ekip, gerekli gtivenlik onlem-
leri alindiktan sonra komutanlarla

Ogrenci Konseyi Baskant Seyhmus Ortakaya ve arkadaslart Afrin de mehmetcigi ziyaret etti.

14 Mart Tip
Bayrami kutlandi

1 Mart Tip Bayrami
universitemize bagl

Gaziosmanpasa Hastanesi'nde
duzenlenen etkinlikle kutlandi.
Kutlamalarda Tip Haftasinin
onemi doktor ve saghk
calisanlarinin sorumluluklar
dile getirildi. Istanbul Tip
Fakaltesi Tip Tarihi ve Deon-
toloji Kursusu emekli ogretim
tiyelerinden Prof. Dr. Nuran
Yildirim, tip bayraminin

ortaya ctkist olan I. Diinya
Savasindaki cepheleri, bu
cephelerde tibbiyelilerin yaptig
fedakarliklar bir kez daha
hatirlatti. Torende daha sonra
hocalar tarafindan 1. Simf
ogrencilerine beyaz onlukleri
giydirildi. e Rahmi Batuhan Okyay

Bireysellestirilmis
Tedavi Konferansi

Universitemiz Konfe-

rans Salonu'nda Prof.

Dr. Gul Baktir'm anlatimiyla
Bireysellestirilmis Te-

davi Konferanst yapildi.

Bu yil 5’incisini duzenle-

nen Bireysellestirilmis Te-
davi Konferansi'nda Eczacilik
Fakultesi Farmokoloji Ana
Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof.
Dr. Gul Bakur konusmaci
oldu. Prof. Dr. Gul Bakur, te-
davilerin kisiye ozel oldugunu
vurgulayarak “Artik yavas
yavas 2000'1i yillarda goru-
yoruz ki tek beden herkese
uymuyor, biz tek beden
herkese uyar yaklasimini
kullandigimiz zaman bu

basarisizlikla sonuclaniyor.
Bireysellestirilmis tedavide,
hastanin genetik profiline gore
tedavi saglanmast mimkun”
dedi. e Samet Mutlu

beraber Suriye tarafina gectiler.
Buradaki izlenimlerini aktaran
Konsey tyeleri; “Bize orada yasanan
seyleri anlattilar, operasyonun
basariyla tamamlanmasinin tarihi

18 Mart’a denk geldi, biz zaten

17 Mart'ta oradaydik. Bize opera-
syonun basariyla tamamlandigini,
basina bir sonra ki gin yansiyacagini
soylediler. Oradan buyuk sevincle

geri donduk, cok mutlu oldular.
[stanbul Yeni Yuzyil Universitesi
ogrencilerine duyarsiz kalmadiklari
icin stkranlarimizi sunuyoruz” dedi-
ler. e Berkem Akytirekli
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Gazete Yeni Yiigyil
basin ilkelerine uymay1
taahhiit eder.

Saglik Bilimleri Fakiltesi Dekant Hakk: Ciineyt Ulutin, Rektér Yardimeist Prof. Dr. Emir Tan, Rektor Yardimast Prof. Dr: Aysegul Sartkaya, Miitevelli Heyeti
Baskan Vekili Alev Ofluoglu, Miitevelli Heyeti Baskan Dr. Azmi Ofluoglu, Rektor Prof. Dr. Y.asar Hacisalihoglu, Fen Edebiyat Fakiiltesi Dekant Prof. Dr. Giinseli
Isci, Giizel Sanatlar Fakiiltesi Ogretim Uyesi Dr. Umran Ozbalcl Aria, Iletisim Fakiiltesi Dekam Prof. Dr. Aysel Aziz. (Soldan saga)

‘Mucha’nin Kadinlan® buryuk 1lgi gordu

niversitemiz Guizel Sanatlar Fakultesi 6grencilerinin 8  leri ve ogrenciler kauldi. Kuratorlaginu Yrd. Do¢. Umran

Mart Dtinya Kadinlar Gunt etkinlikleri kapsaminda Ozbalcr Aria'min yapug, Cek ressam ve grafik sanatcist
hazirladigr “Muchanin Kadinlar” sergisi, buytk ilgi Alphanso Muchanin calismalarindan olusan sergiyi Grafik
gordu. Serginin acilisina Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi  Tasarim 2. Simif 6grencileri hazirladi.
Mutevelli Heyeti Bagskani Dr. Azmi Ofluoglu, Mutevelli Tuval uzerine dijital baski ve akrilik tekniginde yapilan
Heyeti Bagkan Vekili Alev Ofluoglu, Rektor Prof. Dr. Yasar  ¢alismalar, Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi Fuayesinde 15
Hacisalihoglu, rektor yardimcilari, dekanlar, 6gretim tiye-  gtn boyunca sergilendi. e Umit Kaya
§« Tt
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Giizel Sanatlar Fakiiltesi Arastirma Gorevlisi Duygu Sezgin, Dr. Ogretim
Upyesi Cigdem Kili¢, Dekan Prof. Dr. Erhan Tuna, Dr. Umran Ozbala Aria,
Misafir Sadiye Erdogan. (Soldan saga)

Konuk ogrencilerin mezuniyet toreni

Universitemizde yuksek lisans
okuyan Libyali ve Suriyeli
ogrenciler 13 Subat'ta dizenlenen
mezuniyet toreni ile mezun edildiler.
Torene Libya Devletini temsilen askeri
ve egitim ateseleri ile tiniversitemizin
mutevelli heyeti baskani Dr. Azmi
Ofluoglu ile Rektor Prof. Dr. Yasar
Hacisalihoglu katild.

Rektoramiz mezun olan ogrencileri
tebrik ederek onlarla egitim yap-
maktan her daim mutlu oldugunu

ve Libya ile Turkiyenin her zaman
kardes devletler olacagini belirtti.
Hacisalihoglu, Libyali ogrencilerimize
seslenirken “Bundan sonra sizler bizim
gonul kopramuz olacaksiniz.” dedi.
Etkinlikte konusan Libya Ogrenci
Temsilcisi Majdi Mohammed Melhes,
“Yeni Yuzyil Universitesinde bize

Giizel Sanatlar Fakiiltesi Ogretim Uyesi Dr. Umran Ozbalct Aria, Iletisim
Fakiiltesi Dekant Prof. Dr: Aysel Aziz, Rektor Prof. Dr. Yasar Hacisalihoglu.

Mezun olan ogrencilerimiz diplomalan ile hediyelerini miitevelli heyeti baskanimiz Dr. Azmi Ofluoglu,
rektoriimiiz Prof. Dr. Yasar Hacisalihoglundan aldilar.

verilen deger ve énem icin herkese
tesekkur ediyorum.” dedi. Libya
Akademik Atesesi Dr. Abdullatif Latif
ile Libya Askeri Atesesi Tuggeneral

Ali Turmal da ogrencilere diploma ve
hediyelerini verdiler. Téren sonrasi
fotograf cektiren 6grenciler, hep birlik-
te kep attilar. e Tuluhan Kaplan
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Universitelerde akreditasyon
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Istanbul Yeni Yiizyil Universitesi
Iletisim Faktiltesi Dekant Prof. Dr.
Aysel Aziz ile universitelerde akre-
ditasyon stirecini konustuk.

Universitelerde akreditasyon siire-
cinden ne anhyoruz?
Universitelerde akreditasyon ko-
nusu, 1999 yilinda Bologna'da
toplanan Avrupa’daki ulkelerin
egitim bakanlarmin toplantisi so-
nucu, ad1 “Bologna streci” olarak
adlandirilan bir raporun, tye tlke-
lerde uygulanmasina baslanmasiyla
gundeme geldi. Yuksekogretimde ka-
liteyi arttirmak ve ulusal diplomalarin
uluslararas: duzeyde de tanimnirhgim
saglamaya yonelik bu calismalar
daha sonra farkh yillarda yapilan
toplantilarla daha da gelistirildi.
Ulkemizde de yuksekogretim
kurumlarinda uygulanmaya baslanan
“Fakulte/ytuksekokul/enstitii gibi bir
yuksek ogretim kurumu tarafindan
uygulanmakta olan herhangi bir
programin, ulusal veya uluslararas:
duzeyde kalite, verimlilik, etkinlik
gibi belirli performans standartlarina
sahip oldugunun kanitlanmast”
olarak tanimlanabilen egitim akredi-
tasyonu, tulkemizde 2013 tarihinde
yuksekogretim kurumlarinda ogretim
programlarinin Avrupa Kredi Trans-
fer Sistemi (AKTS)ne gore yeniden
yapilandirilmasiyla hiz kazandu.
Yitksekogretim Kurulu (YOK)'nun
akreditasyon tanimi ve streci
soyledir:

«...Bir dis degerlendirici kurum
tarafindan belirli bir alanda, on-
ceden belirlenmis akademik ve alana
ozgu standartlarin bir yiiksekogretim
programi tarafindan karsilanip
karsilanmadigini olcen degerlendirme ve
dis kalite giivence stireci. .. »
Ucg grupta toplayarak verebiliriz:

* Egitim-ogretimin niteliginin
arttirilmast ve sistematik bir yaklasimla
stirekli gelistirilmesi;
* Egitim-ogretimin niteliginin guivence
altina alinmast.
* Yiiksekogretimin hizmet sundugu
-ogrenci, ailesi ve paydas sektor gibi
kesimlere egitim-ogretimin kalitesinin
belirli standartlara dayali olarak
yurutuldigunin givencesinin verilmesi.
Bu amaclarn gerceklestirilmesi icin
ise, iki asamali bir stirec vardir:
Yiiksek ogretim kurumunun kendi ken-
dini donemsel olarak degerlendirmesi,
Akreditasyon kurullarimn
degerlendirmesi.
Dunyada ve tilkemizde iletisim
fakiltelerinin akreditasyonlar ile
ilgili ne tur calismalar yapiliyor?
Dtinyada iletisim alaniyla ilgili akre-
ditasyon calismalar1 oncelikle ABD’de
basladi ve farkh disiplin dallariyla
ilgili olarak cok sayida sivil toplum
kurumlari ve programlari akredite
etmek tizere calismalar basladi.
Hemen hemen her alanda
degerlendirme kuruluslar
olusmustur ve kuruluslar yalnizca
ABD’de degil tum dunyada
yuksekogretim kurumlarinda egitim/
ogretim akreditasyonu vermektedir.
Bu kuruluslarin en eskisi mithendis-
lik programlarini akredite eden ABET
kurulusudur.
ABD’de iletisim alaniyla ilgili
olarak da iki 6nemli akreditasyon
kurulusunun adi verilebilir: ACA
(American Communication Associ-
ation) ve ACEJMC (Accreditaion of
Communication Education in Jour-
nalism and Mass Communication) .
Turkiye’de ise akreditasyon isini
ilk baslatan kurulus; MUDEK
(Muhendislik akreditasyon ve
degerlendirme Kurulu)dir. Bu
kurulus kendinden sonra olusan tum

Universitemiz Iletisim Fakiiltesi
Dekamn Prof. Dr. Aysel Aziz

akreditasyon kuruluslarina onculuk
etmistir.

Bu konuda iletisim egitimiyle ilgili
akreditasyon durumu nedir?

2015 yilinda baskani bulundugum
ILAD (Iletisim Arastrmalari Dernegi)
yuksekogretimde akreditasyon
konusu ile ilgilenmeye basladi. Ug
yil stiren hazirlik calismalarindan
sonra, 30 Ocak 2018 tarihinde
Yuksekogretim Kalite Kurulundan
iletisim alaniyla ilgili Akreditasyon
Tescil Belgesi'ni ald1. Artik Turkiye'de
ve YOK kitapciginda yer alan
Turkiye'deki ve diger ulkelerdeki tim
iletisim fakultelerinin programlarinin
basvuracag bir akreditasyon
kurulusu var: ILAD/ILEDAK, iletisim
egitimi programlar akreditasyon
sturecinde iletisim alam ve 7 farkh
programin 6grenme ctktilarini
hazirladi. Bu konuda ayrintih bilgi
icin www.ILAD/ILEDAK org.tr site-
sine bakilabilir.

Universitemizin iletisim fakul-
tesinde akreditasyon konusunda
neler yapiliyor, hedefleriniz neler-
dir?

Iletisim fakiiltesi olarak, ders
programlarimiz Bologna strecine
uygun olarak yapildigindan ve
surekli gtincellenmekte oldugundan
ogrencilerimizin 6grenim olcut-
lerine gore yetistirilmesine 6zen
gosterilmekte. Genel, kultur ders-
leri, alan dersleri, programa ozgu
dersler ile secimlik derslerin icerik
ve oranlarini titizlikle inceliyoruz.
D1s paydaslarimizdan derslerin
yapilmasina destek aliyoruz. Ancak
bu konuda 6nemli bir eksikligimiz,
bu paydaslarimizla kanit gosterme
acisindan yapmamiz gereken
calismalar var. Ayrica alt yapimizin da
giderek iyilestirilmesi gerekiyor...

e Tuluhan Kaplan

sahiplerini buldu

Columbia Universitesi’nin
onculugunde 14 dalda
dagitilan ve gazeteciligin Oscarlan
olarak bilinen Pulitzer Odulleri
sahiplerini buldu.

JOSEPH PULITZER KIMDIR
Pulitzer 1847 yihnda Maca-
ristan’da dogdu. Babast Yahudi
annesi Alman asilli Katolikti.
Pulitzer ailesi 1864 yilinda
Amerika’ya goc etti. Onceleri
bircok is dalinda calisan Pulitzer
1867 yilinda gazetecilige muhabir
olarak basladi. Gazetede kisa
stirede yonetici olan Pulitzer; poli-
tika ile de ilgilendi. 1883'te New
York'ta World gazetesini satin aldh.
Karikatur, ¢izgi roman ve daha
cok fotograf kullammi gibi yeni-
liklerle kiiciik gazeteyi dunyanin
en ¢cok satan yayin haline getirdi.
Sansasyon ve skandal haberler-
ine daha cok yer veren Pulitzer
modern gazeteciligin onctisii kabul
edildi.

ODULLER VE

KAZANANLAR

Kamu Hizmeti: New York Times
gazetesi ve New Yorker dergisi.
Son Dakika Haberleri: Santa Rosa
Press Demokrat. Arastirmact
Gazetecilik: Washington Post
gazetesi ekibi. Aciklayict Haber:
Arizona Republic ve USA Today
personeli.Yerel Haber: Cincinnati
Enquirer. Ulusal Haber: The New
York Times ve The Washington
Post personeli. Uluslararast
Haber: Claire Baldwin, And-rew
R.C. Reuters’den Mars-hall ve
Manuel Mogato. Ozel Haber:
Rachel Kaadzi Ghansah, GQ.
Yorum: Alabama Medya Gru-
bu’ndan John Archibald. Sa-nat
Elestirisi: New York Dergisi’den
Jerry Saltz. Editoryal Yazi: Des
Moines Register’dan Andie Dom-
inick. Editoryal Karikatuir: New
York Times'dan Jake Halpern

ve Michael Sloan. Son Dakika
Haberleri Fotografcihigi: Ryan
Kelly, Daily Progress’in. Ozel
Fotograf: Reuters’in perso-neli.
DRAMA VE MUZIK

Kurgu: Less, Andrew Sean Greer:
Drama: Cost of Living, Martyna
Majok.Tarih: The Gulf, Jack E.
Davis. Biyografi: Prairie Fires,
Caroline Fraser. Siir: Half-light,
Frank Bidart. Kurgusal olmayan
diiz yazi: Locking Up Our Own, by
James Forman Jr. Miizik: Kendrick
Lamar. e Nursel Eraslan




Kisla nbetini
robotlar devraliyor

Konya’da, Akinsoft isimli
yazilim firmasinca

kurulan “AkinRobotics”
fabrikasinda uretilen “insansi”
robotlar, Savunma Sanayi
Mustesarliginin projesine talip
oldu. Akinsoft Yonetim Kurulu
Bagkani1 Ozgur Akin, yapay
zeka, mekanik ve elektronik
alaninda 9 yildir Ar-Ge faaliyeti
yuruttuklerini,bu tecrubeyi

de kurduklar Turkiyenin ilk
insansi robot fabrikasi olan
AkimRobotics'te seri tiretime
gecirdiklerini vurguladi. Sa-
vunma Sanayi Mustesarliginin
“Robot Asker” projesi cagrisina
kayitsiz kalmadigini belirten
Akin ‘Deneyimimizle ve tama-
men milli ve yerli tiretimle bu

goreve haziriz” diye konustu.
o Sezen Ozel
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nlit Ingiliz evrenbililmci
ve fizik profesorti Step-
hen Hawking, 76 yasinda

hayatin1 kaybetti. Gectigimiz Mart

aymin 14inde hayatini kaybe-
den Hawking, bilim dunyasini

Teknoloji

seksenini oldurerek sinir sistemini
fel¢ eden; ancak beynin zihin-

sel faaliyetlerine dokunmayan bu
hastalik, Hawking'i tekerlekli san-
dalyede yasamaya mahkam etti.
Unlu bilim insani, 1985 yilindan bu

Haberleri

I‘dl .
sonraki en buytik dahi olarak gorl-
mektedir. Son olarak Hawking,

“Yapay zeka'ya dair tereddutleri olan
bir bilim adamiyd: ve yapay zekaya

dair en vurgulu cumlesi: Medeni-
yetimizin en kott olay1 yapay zeka,

sonumuz olabilir aciklamasinda
bulunmustu. Hawking ‘Potansiyel
risklere nasil hazirlanacagini ve

yasa bogdu. 21 yasindayken ALS
hastaligina yakalanan Hawking icin
doktorlar 2 yil icerisinde olecegini

yana sesini de yitirmis oldugu icin,
koltuguna yerlestirilmis, yazilari sese
donustirebilen bilgisayar sayesinde

70 uygulomaya
erisim engeli geldi

A nkara 1. Sulh Ceza
akimligi, son donemde

kullanim: hizla yaygmlasan
GetContact uygulamasi ile
gundeme gelen ve telefon
numarasindan isim sorgulamaya
yarayan mobil uygulamalarla
ilgili 6nemli bir karar verdi.
Hakimlik, Bilgi Teknolojileri
ve Iletisim Kurumunun (BTK)
talebi tizerine GetContact'm da
aralarinda bulundugu 70 “nu-
mara bul” uygulamasina erisim
engeli getirdi. Mobil telefon-
lardan baskalarinin rehberinde
nasil kayith oldugunu 6grenme
ve numara bulma imkam
sunan GetContact ve benzer
uygulama kullanan kisinin
rehberinde kayith olan numara
ve isimleri de kopyalayarak
kendi veritabanina dahil ettigi
belirlenmisti. e M.Talha Yazict

belirtse de, o herkesi alt etti ve dunya

bilim tarihine gecti.
Stephen Hawking 1960’larin
basinda 21 yasindayken tedavisi

olmayan Amyotrofik lateral skleroz
(ALS) hastaligina yakalandi. Mo-

tor noronlarin zamanla yuzde

insanlarla iletisim kurabiliyordu.
Steven Hawking, kuantum fizigi ve
kara delikler tizerine yaptuig cok
kapsamli calismalarla tanmiyor.
Bilimsel arastirmalar1 40’in tizerinde

dunya diline cevrilen Hawking, bilim

cevrelerinde Albert Einstein’dan

bundan kaciacagimizi bilmiyorsak,
medeniyetimizin tarihindeki en kotu
olay olabilir. Guclu otonom silahlar
gibi tehlikeler ya da bircogunun ezi-
yete yol agmas icin yeni yollar gibi.
Ekonomimize biiytk zararlar verebi-
lir” demisti. ¢ Muaz Emin Ayyildiz

Baskan adayi ik rohot!

tnyada ilk kez bir robot
belediye baskanlg icin
aday oldu. Japonyanin baskenti

Tokyo’'daki Tama City'nin beledi-

ye baskanhg icin adayligin
koyan “Al” adli yapay zeka tipki
rakipleri gibi secim kampanyast
yurutayor. Al'nin arkasinda,
2014te de Tama City icin aday
olmus ancak basarili olamamis
Michihito Matsuda bulunuyor.
Bir internet sirketinde calisan
Matsuda, Twitter'da yayimlanan
aciklamasinda, “Yapay zeka,
Tama City'yi degisterecek. Yapay
zekayla donanmis belediye
baskani sayesinde tarafsiz ve
dengeli bir politika gidecegiz.
Rusvete, torpile ve duygusalliga
yer yok! Al secilirse 100 kisiden
99’unun memnun olacak” diye

konustu. . e Nazlican Tavsanci
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Kisisel veri uyarisi
maillerinin anlami ne

acebook skandah tartisiimaya

devam ederken, tlkemizde faaliyet
gosteren firmalar kullanicilara "Kisisel
Verileriniz Hakkinda Bilgilendirme”
baslikli e-posta ve mesajlar gonderme-
ye basladilar. Onlarca farkli firmanin
guin icerisinde aynui icerikte e-posta-
lar gondermesi bazi kullanicilarin
endiselenmesine neden oldu. Bilgi-
lendirme e-posta ve mesajlarmim
gonderilme nedeni, 6698 sayili Kisisel
Verilerin Korunmasi kanunu. 7 Ni-
san 2016 tarihinde gunu yurtrluge
giren bu kanun, kisisel verilerin
islenmesinde 6zel hayatin gizligininin
yani sira temel hak ve ozgtirltklerin
korunmast icin énemli duizenlemelere
ev sahipligi yapiyor.
Kisacasi, 7 Nisan 2018 firmalarin
gerekli dtizenlemeleri yapmast icin
son tarihti. Bu nedenle kullanicilar
bilgilendirildiler. e Cagatay Balct



